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пояснительная записка.

программа курса по выбору <занимательная биология> для 9 класса составлена на

основе требований к результатам освоения основной образовательной программы

основного общего образования, представленных в ФГоС ооо, а также федеральной

рабочей программы воспитания,
Программа курса направлена на формирование естественно-науIiноЙ грамотнОСТи

обрающихсяи организацию изr{ения биологиинадеятельностной основе. В прОграмме

курса <занимательная биология учитываются возможности учебного предмета в

реализации требований ФГОс ооО к планируемым личностным и метапредметным

результатам обуления, а также реализация межпредметных связеЙ естественно-нау{ных

учебных предметов на уровне основного общего образования.

Биология развивает представления о познаваемости живоЙ природы и метоДах её

познания, позволяет сформировать систему на}чных знаний о живых cllcTeмax, умения их

получать, присваивать и примOнять в }кизненных ситуациях.

Биологическая подготовка обеспе.lивает понимание обl"rающимися на)чных

принципов человеtlеской деятельности в природе, закладывает основы экологической

Itультуры, здорового образа х(изни,

Itлючевым звеном в изучении биологии является практическая деятельность.
Программа курса направлена на формирование ecTecTBel]HoHaylHoli функциональной
грамотности учащихся и отработку практиtIеских навыков обучающихся по проведению

наблюдений, эtсспериментов, применению методов На)л{ного исследования, в том числе

приемов работы с лабораторным оборудованием, цифровыми датчиками <точtси роста).
Внедрение этого оборудования позволяет качественно изменить процесс Обуrения
биологии. Появляется возможность количественных наблюдений и опытов для полуIения

достоверной информации о биологических процессах и объектах. На основе пол)ченных
экспериментaUIьных данных обу.rающиеся смогуг самостоятельнО ДеЛатЬ ВЫВОДЫ,

обобщать результаты, выявлять закономерности, что способствует повышению мотивации
обучения школьников,

В tсомплеrст школьной лаборатории входят:
. Программное обеспечение для обработIш измерений, подготовItи отчетности;
. Компьютер;
. Для проведения эксперимеFIтов гIо биологии комплект оснащен датчиками для
измерения влажности, освещенности, кислотности, температуры,

1. Содерлсаниеучебногокурса<<Занимательнаябиология>>.
1. Физиологическая химия.

Введение. Биогенные элементы. Макроэлементы. Микроэлементы. Токси,tные элементы
периодической системы для организма. Влияние недостатка макро и микроэлементов на

}кивые организмы, Жиры. Углеводы, Белки. Заболевания человека, связанные с

нарушениями жирового, углеводного и белкового обмена. Практическое занятие

к,Щенатурация белков> Практическое занятие <<Изуrение актрI]3ности амилазы)).

витамины жирорастворимые, водорастворимые. Синтез углеводов, белltов, х(иров.

Метаболитические заболевания, ГIрактическое занятие <Решение ЗаДаЧ На

энергетический обмен>.

2. Молекулярная биология. основные вехи развития молеlсулярной биологии.

Нуклеиновые кислоты. основные прI4нципы строения, Практическая работа кВыделение

щнк из банана>. Мутации. Что вызывает изменения в строении днIt. Генети,tеский код.

Практи.tескаЯ работа <<Решение задач на генети.rеский код)) Трансляция.

Противовирусные средства, механизмы их действия,



3, Фармакология Понятие о лекарствах. Принципы подхода к поиску новых
лекарственных средств. Скрининг и его методы, Исследовательская работа
кЭксперименты п0 0прOделению токсичности вощOств на артемидиях)).

Физиологический сон; фазы сна. Виды нарушений сна,

2, Планируемыерезультатыосвоениякурса <<Занимательнаябиология>>

Освоение курса по выбору кЗанимательная биология> на уровне 9 класса должно
обеспечивать дости}кение следующих личностных, метапредметных и предметных
образовательных результатов :

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Патриотическое воспитание:
. отношение к биологии как к важной составляющей культуры, гордость за вклад

российских и советских уrёных в развитие мировой биологической науки,
Гражданское воспитание:
. готовность к конструктивной совместной деятельности при выполнении
исследований и проектов, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи.

Щуховно-нравственное воспитание:
. готовность оценивать поведение и поступки с позиции нравственных норм и норм
экол огической tсультуры ;

. понимание значимости нравственного аопекта деятельности человека в медицине и
биологии.
эстетическое воспитание:
. понимание роли биологии в формировании эстетической культуры лич}Iости,

Щенности научного познания:. ориентация на современную систему наr{ных представлений об основных
биологических закономерностях, взаимосвязях человека с природной и социальной
средой;
. пониманиероли биологической науки в формировании на)л{ного мировоззренияi
. развитие на)л{ной любознательности, интереса к биологичеокой науко, навыков
исследовательской деятельности. Формирование культуры здоровья:
о ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни
(здоровое питание, соблюдение гигиенических правил и норм, сбалансированный режим
занятий и отдыха, регулярная физическая активность);
. осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя,
наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и психического здоровья;
. соблюдение правил безопасности, в том числе навыItи безопасного поведения в

природной среде;
. сформированность навыIса рефлексии, управление собственным эмоциональным
состоянием.
Трудовое воспитание:
. активное )лrастие в решении практических задач (в рамках семьи, школы, города,
края) биологической и экологической направленности, интерес к практическому
из}л{ению профессий, связанных с биологией.
экологическое воспитание :

. ориентация на применение биологических знаний при решении задач в области
окружающей среды;
. осознание экологичесltих проблем и пугей их решения;
. готовность к )л{астию в практической деятельtIости экологической направленности.
Адаптация обучающегося I( изменяIощимся условияN{ социальной и природноЙ
ереды:
. адекватная оценка изменяющихся условий;



. принятие решения (индивилуальное, в группе) в изменяющихся усло]]иях на

основании анализа биологичесrсой информации;

о план!Iрование действий в новOй сиТуации На

законоN4ерностей.
МЕТАПiЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЪТАТЫ
Универсал ьные познавательные действия
Б аз о в bte Jao z,lч е ct{Ll е l ей сm в uя :

. выявлять и характеризовать существенные признаки биологичесtсих объеtстоВ

(явлений);
. УСТаНаВЛИВаТЬ
(явлений, процессов),

существенный признак классификации биолотических объектов

основания для обобщения и сравIIения, критерии проводимого

анализа;
. с учётом предло>ttенной биологической задачи выявлять закономерности и

противоречия в рассматриваемых фактах и наблюдениях; предлагать критерии для

выявления закономерностей и противоречий;
. выявлять д"фициr", информrац"й, дuпtr",*, необходимых для решения поставленнои

задачи; _ а__л
.ВыяВляТьПрИЧинно-слеДстВенныесВязиПриИзУЧениибиолоГиЧеских.Я:]::::.'":
ПроЦессоВ;ДеЛаТЬВыВоДысисПолЬЗоВаниеМДеДУктиВныхИинДУкТИВНыхуЬ,lозаклЮЧении'

У'о.uпп,оченийпоаналогии'формУлироВатЬгипоТеЗыоВЗаиМосВяЗях;. самостоятельFIо выблtрать способ решения уrебной биологической задачи

(сравниваТь несколЬко вариантов решения, выбирать наиболее подходящрtй с уlётом

самостоятельно выделенных критериев),

Б аз о в bte ч,с сл е d о в апх ель а<u е 0 ей clll в uл :

. использоватьвопросыкакисследовательскийинструrчtентпознания;

. форrуп"роuur" "o.,po,"I, 
фиксирулощИе разрыв между реальным и желательным

состоянием ситуации, объекта, и самостоятельно устанавливать исломое и данное;

. фоР*rроuur" ."nor".y об истlанНоar" aоб'твенныХ суясДений, аргументировать

свою позицию, мнение; Z _^_^
. проводить по самостоятельно составленному плану наблюдение, несложныи

биологический эксперимент, небольшое исследование по установлению особенностей

биологлrческого объекта (проuесса) изу{ения, причинно_следственных связей и

заврlсимостей биологических объеIстов между собой;

. оЦ9нивать на применимость и достоверность информацию, полутIеннуrо в ходе

наблюденлtя !I эксперимента;
. саIyIостоятельно форrчrулировать обобщения и выводы по резуль,Iатам проведённого

наблюденИя, эксперИмен1а, владетЬ ]4нструментами оценки достоверности полуLiенных

выводов и обобщений;
. прогнозировать возможное дальнейшее развитие биологическик пl]оцессов и их

последствI,Iя в аI]алогичных ипи сходных ситуац иях) атакже выдвигать предположения об

I4x развитии в новых условиях и контекстах,

Р аб ottt ct с uнф орллацuей :

. применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе

биологической информации или данных рlз источников с уlётом предJIоя(енrrойI учебной

биологической задачи;
. выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать биологическуrо

информачию разлиLIных видов и форм представления;

. находи.гь сходные аргументы (полтверrкдающие или опровергающие одну и ту же

]lдею, версттrо) в различньтх инфорь,rациЬнньтх источниках;
. са]\,{остоятельно выбирать оптип,{альн}ю форму

лIллюст1]l4ровать решаемые задачи несложными схемами,

ltx корtбинацияIчIи;

представления инфорплации и

диаграIvIIчIамlт, иной графикоli l,т

Oc}I0Balti,Iи знанLIЙ биологлtческl,tх

,^



. составлять план действий (план реализации
корректировать предложенный алгоритм с rIётом
знаний об изулаемом биологиLIQском объекте;

намеLIенного алгорит,ма решения),
получения новых биологических

. делать выбор и брать отвотственность за решение.
С ам о ко л,tпхр олл, (р ефл ексuя) :

. владетьспособамисамоконтроля,самомотивацииирефлеrссии;

. давать адекватную оценку ситуации и предлагать план её изменения;

. учитывать контекст и предвидеть трудности, Itоторые могуt возникнуГь прИ

решении уlебной биологической задачи, адаптировать решение к меняющимся

обстоятельствам;
. объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельнOсти, давать

оценку приобретённому опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации;
. вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся

ситуаций, установленных ошибоrс, возникших трудFIостей;
. оценивать соответствие результата цели и условиям,
Э lvt о цu о н аль ньtй u нm елл екпl :

. различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других;

. выЯвлятЬ и анализиРоватЬ причины эмоций;

. ставить себя на место Другого человека, понимать мотивы и намерения другого;

. регулировать способ выражения эмоций.

Прuняtl,tuе себя u dpyzux:
. осознtlнно относиться к другому человеку, его мнению;
. прИз}IаватЬ своё правО на ошибкУ и такое же право другого;
. открытость себеидр}тим;
. осознавать невозможность контролировать всё вокруг;
. овладеть системой универсальных уrебных регулятивных действий, которая

обеспечивает формирование смысловых установок личности (внутренняя позиция

личности), и жизненных навыков личности (управления собой, самодисциплины,

устойчивого поведения).

IIр едметные результаты

В познавательноЙ (интеллекТуальной) сфере:

- приобретенио опыта использования методов биологической HayIй с целью

изучения биологических объектов, явлений и процессов: наблюдение, описание,

проведение несло)tных биологичоских опытов и эItспериментов, в том числе с

использованием аналоговых и цифровых биологи.tеских приборов И инструментов;

- формирование )^4ения интогрировать биологические знания со знаниями из

других учебных предметов (физики, химии, географии, истории, обществознания

и т, д.);

- формирование упrений решать уlебные задачи биологического содержания,

вьUIвлять причинно_следственные связи, проводить качественные и

количественные расчеты, делать выводы на основании пол)ценных результатов;

- формирование умения планировать утебное исследование или проектную

работу с rIетом поставленной цели: формулировать проблему, гипотезу и ставить

задаtIи исследования, выбирать адекватно поставленной цели методы, делать

выводы по розультатам исследования или проектной деятельности;

- формирование интереса к углублению биологичесlсих знаний

(предпрофильная подготовка и профессиональная ориентация) и выбору биологии

.,ý
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как профильного предмета на ступени

профессиональноЙ деятельности, в

- понимание молекулярных

среднего пол}Iого образоваriия для будущей

области биологttи, медицины, экологии,

психологии, ветеринарии, сельского хозяиства;

- владение навыками работы с информациелi естествеI]FIо-научного

содержания, представленной в разrrой форме (в виде текста, таблl,t,tных даЕlных,

схем, графиков, диаграмм, моделей, изобрахtений), KpI4TI,ILIect(oгo аI{аI[I4за

ин(lормации и оценки ео /доотоверFIости;

- умение интегрировать биологические зна}iия со знаниями /rр),тих учебных

предметов; интерес к углублению биологи,lеских знаний и выбору биологии как

профильногО предмета на уровне среднегО общегО образования для будущей

профессиональной деятельности в области биологt,tи, медицины, экологии,

ветерL1FIzrрии, сельского хозяйства, пищевоIi ПроIчIЫШJIеННОС'ГI4, IIСИХОJIОГИИ,

искусс1]в,t, спорта - иметЬ четкие представлениЯ о матерИалисти,Iесtсоli сущности

геномов х(ивых организмов и регуляцию их работы;

- знание основных факторов окрух(ающей среды, влияющих на развитие и

существование }кивых организмов' адаптаций К факторам окружающей среды;

- знание основных подходов биотехнологии, использования ее дости}кенийI в

современной жизнИ человека, особенностИ использования )Itивых организмов для

I]роизводсl,ве}Iных нУпц LIеловека;

- знание основных подходов селекции и биотехнологии культурных растений,

характеризова1ь генетически модифицированные растения, оперировать

понятиями, гибридизация, отдаленная гибридизация, искусств9нный отбор,

гетерозис, трансформация, мутагенез, генетическоо редактирование;
механизмов реализации наследственной

информации и умение свободно оперировать основными понятиямИ молекулярноЙ

биологии и ее современных направлениЙ - 
геномики, метагеномики, протеомики;

- знание основных заболеваний человока, механизмов их развития, способах

дLIагi-IостикLI лечения;

- формирование умения использовать понятийный аппарат и символиLIесIйй

язык генетики, грамотное применение нарных терминов, понятийI, теорий,

законоl] для объяснения наблюдаемых биологиT еских объеrtтов, ,Iвлений и

процессов) позволяющих заложить фундамент наr{ного мировоззрения,

В ценностно-ориентационной сфере:

_ знание, что применение совремонных технологиЙ МОЛеКУЛЯРНОЙ бИОЛОГИИ

позволяет успешно решать такие злободневные проблемы, как охрана

окружающей среды, сохранение здоровья человека, контроль и восстановление

экосистем,

их



3. Тематическое планирование

эор Формы
занятий}lъ

п\
п

наименование
темы

Теория Практика

yl
ГлобалЛаб https ://globallab. оrg

Сайт Фипи

zadarri)z-dlya-

otnoSti
Сайт Единая коллекция

цифровых образовательных

ресурсов [Электронный ресурс]:

со il ection. edrr.ru/catal о g

Сайт Федеральный центр
информационно-
образовательных ресурсов
[Электронный ресурс]: - URL:
httrэ://fсiог.еdu.ru/ ,fr}

Щифровые лабораторий Releon

[Электронный ресурс]: - URL:
lrttns://г1. гrr/

Круглыйr стол: I-{ифровые

лаборатории в современной
школе [Электронный ресурс]; -
URL:
littp s ://r,vr,vlv, youtrrbe. corn/watcЦ'? v
:qBj-tolr,v2N4

Лабораторные
работы,
тренинг, работа
с цифровыми
l(aTtII,IKaN{LI

Лабораторные

работы,
тренинг, работа
с цlлфровыми
датчиками

1. Физиологическая
химия,

4 J

2. Молекулярная
биология

4 з

Лабораторные

работы,
тренинг, работа
с цифровыми
ДаТЧИКа}чlИ

Фармакологrtя 2 1

1,Iтого 10 7


